
 

LA NAVIGATION WEB AVEC UN LECTEUR D’ECRAN 

Apprendre à naviguer sur des sites internes en toute 

autonomie grâce à l’utilisation d’un lecteur d’écran 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Personnes aveugles ou 

malvoyantes 

souhaitant utiliser 

Internet de manière 

autonome 

 

PUBLIC CIBLE : 

PRÉREQUIS : 

Comprendre et écrire 

le français 

MODALITÉS 

D’ACCÈS : 
Sur demande 

DÉLAIS : 
2 semaines 

DURÉE : 

Objectifs pédagogiques :  

A l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de :  

▪ Comprendre le fonctionnement d’un lecteur d’écran dans un 

environnement web 

▪ Utiliser NVDA avec un navigateur web (firefox ou Chrome) 

▪ Se déplacer efficacement dans une page web grâce aux 

raccourcis claviers spécifiques 

▪ Rechercher une information et lire une page de lanière 

structurée 

▪ Gérer la lecture continue et l’interrompre au besoin 
 

Ce programme s’inscrit dans une logique d’employabilité, de 

formation ou de réinsertion professionnelle, en dotant les stagiaires 

d’outils concrets pour la bureautique et la communication écrite.  
 

Programme de la formation :  

1.  Introduction à la navigation web avec NVDA 

- Lancer NVDA avec Firefox ou Chrome 

- Comprendre la différence entre navigation web et navigation dans 

une application 

- Utiliser les touches de navigation rapide 

- Activer et désactiver le mode navigation de NVDA 

2. Recherche et lecture efficace d’une page web 

- Utiliser les raccourcis clavier pour rechercher des informations 

précises 

- Se repérer dans de longs articles à l’aide des structures de page 

(titres, paragraphes, liens internes) 

- Apprendre à lancer, interrompre et reprendre la lecture 

automatique 
 

Moyens pédagogiques et techniques : 

▪ Approche interactive avec mises en situation pratiques 

▪ Exercices progressifs basés sur des scénarios concrets 

▪ Utilisation d’ordinateurs équipés d’un lecteur d’écran 

▪ Support visuel via vidéoprojecteur pour l’explication des concepts 

▪ Distribution d’un support de cours détaillé à chaque participant 
 

Suivi et évaluation : 

▪ Évaluation initiale pour mesurer le niveau de départ 

▪ Exercices et corrections tout au long de la formation 

▪ Évaluation finale pour valider l’acquisition des compétences 

▪ Suivi personnalisé et possibilité d’adaptation du parcours si 

nécessaire 

MAJ : 

 

3 heures 

FINANCEMENT : 
Sur devis 

ENCADREMENT : 

Formation assurée par 

un formateur spécialisé 

dans l’accompagnement 

des personnes aveugles 

ou malvoyantes 

METHODES : 
-Learning Management 

system 

-Présentiel 

-Synchrone 


